Программа «Рубин».

Летний лагерь с дневным                                     пребыванием на базе СОШ п. Рощинский.

  Программа «Рубин».

 «Ребята – умные, бодрые и находчивые».

Название лагеря «Бригантина».

Девиз: Плыви вперёд, не стой на месте, борись, дерзай и всегда вместе.

Цели и задачи.

1. Развитие самостоятельности во взглядах и навыков деятельности через органы самоуправления.

2. Воспитание у старшеклассников навыков лидерского поведения.

3. С учётом интереса личности ребёнка расширить, через игровой сюжет, сферы двигательной активности.

4. Привлечь максимально большое количество детей и подростков к осознанному выбору здорового образа жизни.

Форма реализации целей и задач.

 
Лагерь на время функционирования на базе СОШ п. Рощинский превращается в корабль «Бригантина», который отправляется в путешествие на 18 дней, делая остановки на четырёх островах. 

Название островов соответствует направлениям Программы «Рубин». 

1. Остров «Лукоморье» (эстетическое).

2. Остров «Олимпия» (спортивно – оздоровительное).

3. « Коралловый остров» (экологическое, трудовое).

4. «Остров сокровищ» (познавательно – досугово – развлекательное).

  
В ходе игры – путешествия каждый ребёнок сможет проявить свои интеллектуальные, физические, духовные, творческие и лидерские способности.

 
 Все участники лагеря становятся членами экипажа «Бригантины». 

«Бригантина» отправляется в путешествие по четырём островам. До каждого острова плыть по определенному маршруту (маршрутная карта). Время в пути до островов – 3 дня. За это время проводится подготовка к высадке на берег (подготовка к мероприятиям, исследовательская работа, обследование «малых островов, конкурсы Кто ступит первым на остров?» и т. д.)

 
Весь экипаж «Бригантины делится на три команды. Каждая из команд занимает определённую каюту (класс), который она должна будет украсить, благоустроить и т. д.)

Руководят командами вожатые из старших классов, которые являются младшими помощниками капитана. Среди них выбираются: боцман, штурман, водолаз, кок, механик, радист, биолог.

Каждая команда должна иметь название, девиз, атрибутику,      «маршрутный лист» (план работы), в котором указан план действия на каждый день.

 
За работу, за определенные дела, командам и отличившимся членам экипажа вручаются знаки отличия. В конце плавания, на празднике «Прощание с «Бригантиной»», определяется лучший помощник, лучший матрос, лучшая команда. 

С вожатыми до открытия лагеря проводится «Учеба вожатых».

Проводится инструктаж, разрабатывается план действия, готовится праздник «Бригантина поднимает паруса».

 Вначале «плавания» определяется задача: «доплыть» до «Острова сокровищ», найти «Рубин». После окончания «плавания» каждый член экипажа получает диплом и звание «Морской волк».

Направления работы лагеря «Бригантина».

Эстетическое – формирование активного творческого мышления, проявление индивидуальных способностей, воспитание любви к русской культуре, поэзии.

Спортивно – оздоровительное – приобщение детей к спорту, физической культуре. Закаливание (солнечными, воздушными, водяными банями).

Экологическое, трудовое – воспитание чувства ответственности за природу и окружающий мир. Воспитание любви к труду, оказание помощи в благоустройстве родника, территории школы.

Познавательно развлекательно досуговое – развитие  индивидуальных способностей у детей, проведение различных конкурсов, викторин, развивать коллективные действия, способствовать сплочению коллектива и чувства локтя.

Маршрутный лист.

1 Июня - праздник «Бригантина поднимает паруса».

3-4-5 Июня – путь на остров «Лукоморье». 

6. Остановка остров «Лукоморье».

7-8-10. Путь на остров «Олимпия».

11. Остановка остров «Олимпия».

13-14-15. Путь на  «Коралловый остров».

17. Остановка «Коралловый остров».

18-19-20. Путь на «Остров сокровищ».

21. Остановка «Остров сокровищ».

22. Прощание с «Бригантиной».

                     Структура.      

Капитан (начальник лагеря). 

Старший помощник (пионерская вожатая).
Вахтенные офицеры (сменные воспитатели – учителя, назначаются на трехдневный срок пути до острова).                

Боцман – помощник капитана из вожатых, ответственный за порядок на «палубе».

Штурман – ответственный за выполнение плана работы и заполнения «Маршрутных карт».

Водолаз – ответственный за спортивную работу.

Кок – ответственный дежурный по «камбузу».

Механик – ответственный за хозяйственную работу.

Радист – ответственный за проведение дискотек  

 радиолинеек, просмотра видеофильмов и т. д.

Биолог – ответственный за экологическую работу.

Примерный план работы лагеря «Бригантины».

1Июня.

Праздник «Бригантина» поднимает паруса. 

Заселение кают – кампаний.

3Июня.

Оформление кают – компаний.

Конкурс на лучшую эмблемы команды

Ознакомление с творчеством А. С. Пушкина и русским фольклором.

Подготовка десанта на остров «Лукоморье», (на игру «Сказка за сказкой».

4Июня.

Конкурс рисунков «Я люблю сказки».

Подготовка десанта для высадки на остров «Лукоморье».

Командные дела.

5Июня.

Просмотр фильмов – сказок.

Видео салон «Медуза».

Подготовка к высадке на остров «Лукоморье».

(Подготовка костюмов).

6Июня.

Посещение острова «Лукоморье».

Программа посещения.

1. Экскурсия по острову.

«Герои наших любимых сказок».

2. Сказка-игра.

«Сказка за сказкой».

(Играет команда выбранная во время маршрута к острову).

3. Викторина по сказкам А.С. Пушкина.

4. Костюмированный бал.

7Июня.

Подготовка к «Малым олимпийским играм».

Жеребьёвка команд (страна, атрибутика, место проведения и т. д.).

Кросс по малым островам.

8Июня.

Подготовка к «Малым олимпийским играм».

 «Зов джунглей».

10Июня.

Подготовка к «Малым олимпийским играм».

Морской чемпионат по шашкам и армреслингу.

Конкурс рисунков «Я и спорт».

11Июня.

«Малые олимпийские игры».

План проведения игр.

1. Подготовка. Построение команд.

2. Шествие команд.

3. Проведение соревнований по плану .

4. Костер дружбы.

13Июня.

Подготовка к высадке десанта на «Коралловый остров».

Конкурс рисунков «У природы нет плохой погоды».

Помощь в благоустройстве родника.

Экскурсия в «Вишнёвый сад».

Подготовка «Экологической тропы» по малым островам.

14Июня. Пересекание экватора.

День «Нептуна».

Подготовка Экологической тропы» по малым островам.

15Июня. 

Подготовка команд к высадке на «Коралловый остров».

«Праздник чая».

Выпуск плакатов Природа в опасности».

17Июня.

Кошкин бал или праздник Барсика и Мурзика.

Бал цветов. Дискотека.

18Июня.

Подготовка к высадке десанта на «Остров сокровищ».

Народные игры и забавы.

Посещение видео зала «Медуза».

19Июня.

День открытых дверей кают – компаний.

«В гостях у радости».

Игры, фокусы, забавы. 

Дискотека.

20Июня.

Подгатовка к высадке десанта на «Коралловый остров» (подготовка к игре «Найди сокровище»).

Морские командные учения (по командам).

Мир песен.

21Июня. 

Игра.  «Найди сокровища».

22Июня.

Праздник «Прощай «Бригантина»».

